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METEO A DOUALA ET YAOUNDE

L'Observatoire national sur les changements climatiques (ONACC) tire la sonnette d'alarme dans son Bulletin de
previsions et alertes climatiques, comptant pour la periode du ler au 10 juin 2024, Plusieurs Regions en general ainsi
que les villes de Yaounde et Douala en particulier, sont sous la menace de graves inondations avec des risques majeurs
de destructions de maisons, plantations, routes et poteaux electriques. Page 5&6

URGENCE MEDICALE JOURNEE MONDIALE SANS TABAC
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Cette organisation de la sociéte civile demande entre autres
interdiction de la vente a l'unite de la cigarette. Pagec 3

CASSES DE DIKOLO-2 ANS DEJA

Marlyse Douala Bell interpelie Paul Biya

BI-HEBDOMADAIRE D’INFORMATIONS ET DE DEBATS - N° 169 DU 05 JUIN 2024
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Les ambulances sont localis¢es dans 4 Zones de la ville. Paged]
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Douala le 21 Decembre 2023

Objet: MNote inforrnmation

La celebration du guarantenaire se poursuit a La sociéte SOURCE DU PAYS qui a le plaisir
de porter a la connaissance de son aimable clientéle, de ses trés chers consommateurs et
de 'opinion publigue, gu'a leur tour les formats 0.33 | et 1 litre de I'eau Minerale naturelle
SUPERMONT changent demballage a I'instar du format 0O, 5I.

Les nouvelles bouteilles seront
progressivement presentes sur le

Eupernmnt marche national et ntermnational.
' S == 3 L’eau minérale naturelle
ﬁgﬁgﬁgﬁ SUPERMONT reserve de multiples
- TV BT WL £ove e = cfnfrgﬁﬂaa: SUrprises aux consommateurs
e - courant 2024
ETIQUETTE '
- ey .
PR s e S L e
- I-'.E'-E'-El.lnlﬂl'lllll'ﬂ'-l.l'f'
RECYOCLABLE !
L TR SO A =
L EE L E E -=-l"'f b
= dronE T rE il
SuUpPe ot
= e : Pr'.:'rfr_.-ﬂ:s__
i i
[N

Le Directeur General

| SOURCE > B o Mohamed SAHELY
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Doucou Afritude

Participation des Doudous Afritude au Festival
"Bochum Total" en Allemagne ( Juillet 2023).
La qualité appréciée au-dela de nos frontiéres !

NB: Vos Doudous Afritude sont desormais
disponibles au supermarche Super U
Bali-Douala

Infoline : 6 96 76 26 43
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Cette organisation de la
société civile demande
entre autres l'interdiction
de la vente a l'unite de la
cigarette.

Communiqué FOCACO
31 mai Journée mondiale
sans tabac : il n'y a pas que le
coronavirus qui attaque nos
poumons et nous tue, Il y a sur-
tout la fumée du tabac qui fait
100 fois plus de ravages.

La Fondation camerounaise
des consommateurs (FOCACO)
tient a rappeler que le tabagis-
me passif tue. Tous les jours,
des milliers de camerounais
notamment des femmes et
enfants sont exposeés a la fumee
dégagée par des produits du
tabac tels que les cigarettes. La
fumeée du tabac contient plus de
4000 substances chimiques,
dont on sait qu'au moins 250
sont nocives et plus de 50 sont
cancerigenes.

nos revendications sont les
sulvantes :

-repression forte de la publici-
te en faveur du tabac, de pro-
motion et de parrainage du
tabac.

- I'instauration des paquets de
cigarette « neutre » : sans logo,
de couleur unique

-I'interdiction de la vente a |'u-
nité des cigarettes

Les autorites egyptien-
nes ont fait part mercredi
29 Mai de la hausse du prix
de vente du pain subven-

tionne qui va quadrupler

des le 1er Juin. |l s’agit de
la premiere augmentation
du genre en 30 ans dans
ce pays dont la crise eco-
nomigque ne cesse de s’ag-
graver.

e prix de vente du pain
subventionné va quadru-
pler a partir du 1er Juin
2024 en Egypte.
L'annonce a éte faite
mercredi 29 Mai par le premier minis-
tre Moustafa Madbouli. Selon ses
indications, la galette de pain vendue
a cing piastres l'unite sera désormais
vendue a 20 piastres.

Cette decision selon le chef de

ACTUALITE

JOURNEE MONDIALE SANS TABAC

Lles 6 recommandations de Ia FOCAGO au Minsante

- Interdiction de Ila vente
ambulante des produits de
tabac

-'interdiction de fumer dans

EGYPTE

L6 PriX du pain SIIII\IEIIII()IIIIG lIIIﬂlII‘IIIl|B nour |2 premiere fois en 30 ans

1

gouvernement egyptien, s’explique
par le fardeau financier que repre-
sente la subvention du pain pour les
finances publiques.

C'est la premiere fois en 30 ans

les clips video

-'interdiction de fumer dans
les lieux publics fermeés, notam-
ment a l'interieur des débits de

gue ce pain subventionné dont bene-
ficient 71 millions de personnes va
connaitre une hausse. Si le prix du
pain a eté maintenu au fil des ans, la
taille des galettes subventionnees a

boissons : les cafés, les snacks,
les bars, et discotheques.
(e) Alphonse AYISSI ABENA
President executif FOCACO

elle retrecie en Egypte, un pays frap-
D€ par une des pires crises econo-
miques de son histoire.

Exacerbée par une devaluation de
la livre egyptienne qui a perdu pres
des deux-tiers de sa valeur face au
dollar, l'inflation a atteint 39,7% en
Aout 2023, soit son plus haut niveau
historique. L'inflation sur les denrées
alimentaires a déepassé les 70% en
Aout 2023. Deja contraintes ces der-
nieres années a mener des reformes
economiques pour satisfaire les
bailleurs internationaux, les autorités
comptent egalement supprimer une
partie des subventions sur le carbu-
rant et I'électricite.

Le Premier ministre Moustafa
Madbouli a cependant rassure merc-
redi que les autorités étudiaient la
possibilité de reformer le systeme
actuel de subventions pour aller pro-
gressivement vers le versement d'al-
locations financieres.

Source: Eureka
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ACTUALITE

/8N

CHOPITAL LAQUINTINIE ET LA MAIRIE DE DOUALA
LANGENT LE

MINSANTI

fﬁmﬂ- |

LOCALISATION DES AMBULANGES :

© 20N 1 AKWA (PALAIS DIKA AKWA) & 70N 2: BOVBER! (SR MAVA T G
& ZONE3: KOTTO (CARREFOUR DES IMMEUBLES) @ TONE4: BORNE 1L | GENDARMERIE)

POUR TOUTE URGENCE MEDICALE CONTACTEZ LES NUMEROS 119 / 661 639 966 / 663 093 639

HOPITAL LAQUINTINIE DE DOUALA, TOUJOURS A VOTRE ECOUTE, ET ENGORE PLUS PROCKE DE VOUS
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ACTUALITE

REGION DU CENTRE REGION DE L’EST
TRAVAIL ‘:‘:‘:‘ w::m:?rmij;
REPUBLIQUE DU CAMEROUN &+ WOk S, REPUBLIC OF CAMEROON | “““%”""“‘ n
Paix-Travail-Patrie > Peace-Work-Fatherland Cetfte décade du 1¢" au 10 juin 2024 sera marquée par une WS O
---------------------------------- R g effectivité de la petite saison des pluies dans les Régions du K N
OBSERVATOIRE NATIONAL SUR NATIONAL OBSERVATORY AR A i Centre ef de I'Est. EECTT N

LES CHANGEMENTS CLIMATIQUES ON CLIMATE CHANGE [T e T e e R -
DIRECTION GENERALE DIRECTORATE GENERAL & - i ':

_________________ & La décade du 1°" au 10 juin 2024 sera marquée par des situations de nuits chaudes dans les localités des Régions
du Centre et de I'Est, en raison des températures minimales qui seront comprises entre 24 et 29°C.

ONACC-NOCC

. Cette décade du 1 au 10 juin 2024 sera marquée par des situations de forte chaleur dans de nombreuses localités de la
& region de I'Est, suite & des températures atteignant 35.3°C.

NOTe d ’ |nform0ﬁ0n d U bU”eTlnS de PréV|SiO NS e'l' Cette période sera marquée par un risque d’enregistrer :

e des cas d’'inondations dans certaines localités de la region du Centre (Yaoundé centre et Nkolbisson), suite

d |er'|'es C||m0'|'|q ues d éCO d Cﬂres NO‘I 90 aux fortes pluies qui pourraient se concentrer sur des espaces de temps trés courts par rapport a la normale;

. . » une dégradation et une destruction des plantations (bananeraies, palmeraies, etc.) et des arbres fruitiers par de fortes
du 1¢" au 10 juin 2024 pluies, accompagnées de vents violents dans les régions de I'Est et du Centre;
e Une perturbation de la circulation des biens et des personnes dans la ville de Yaoundé et dans le Mbam et Kim, suite
a I’'obstruction des certaines sections de la voirie causée par des inondations ;
 une destruction des maisons d’habitation et des édifices publics dans de nombreuses localités des régions de I'Est et

Pour plus d’informations: www.onacc.cm | E-mail: info@onacc.cm du Centre, suite aux fortes pluies, accompagnées de vents violents, de foudre et de chutes de gréle ;
Tel. + 23.7 299 .209 504 67382 13 :56 ' e des cas de brovuillards matinaux, avec pour corollaire une augmentation des cas d’'accidents de la voie publique dans les
el. + (237) -209-504/ régions du Centre et de I'Est;

BP: 35414 » une augmentation des cas de maladies diarrhéiques d’origine hydrique, et particulierement le choléra, dans la région du
Batiment no 1220, Rue no 1793, Bastos, Yaoundé, Cameroun Centre (Yaoundé).
LEGENDE N REGION DU SUD
“ | L oA
— Précipitati Cette periode du 1" au 10 juin 2024 sera marquee par une — N )
6dd = Precipitations (mm) effectivité de la petite saison des pluies dans la région du . s
doddd — o
de¢ Sud. ) AL N P e e SN
_:¢:_
§ - Tempérafures maximales ( jOUI’) %@ Cette décade du 1¢f au 10 juin 2024 sera marquée par des situations de nuits chaudes dans les localités de la
B région du Sud, en raison des températures minimales qui seront comprises entre 24 et 29°C.

= Températures minimales (Nuvit)

Cette période sera marqueée par un risque d’enregistrer :

e une dégradation et une destruction des plantations (bananeraies, palmeraies, hévéa, etc.) et des arbres fruitiers par de
fortes pluies, accompagnées de vents violents dans la région du Sud;

 une destruction des maisons d’habitation et des édifices publics dans de nombreuses localités de la région du Sud, suite aux
fortes pluies, accompagnées de vents violents, de foudre et de chutes de gréle ;

e des cas de brovillards matinaux, avec pour corollaire une augmentation des cas d’accidents de la voie publique dans |c
région du Sud;

 une multiplication des gites larvaires et des anopheéles vecteurs du paludisme dans de nombreuses localités de la Région du
Sud;

e une augmentation des cas de maladies diarrhéiques d’origine hydrique, et particulierement le choléra, dans la
region du Sud (Kribi).

= Alertes/Nota Bene

REGION DU LITTORAL ((\) REGION DU SUD-OUEST

dase
da9

REGION DU NORD

Cette décade du 1 au 10 juin 2024 sera marquee par
une effectivité de la saison des pluies dans les regions du
Littoral et du Sud-Ouvuest. - il

.......

waar? Cette période sera marquée par un risque d’'enregistrer :
' « une destruction des infrastructures de transport et de régulation de I'énergie
= électrique (poteaux, cables, transformateurs, etc.) dans la région du Nord, suite L
/ aux fortes pluies, accompagnées de vents violents et de foudre et de chutes
d’arbres ; e
Bah * des cas de conflits homme-faune autour des parcs et réserves de la région
oy X de I'Extréme-Nord, pour I'acceés & certaines ressources comme |'eau ;

s » des cas de maladies respiratoires, suitfe aux particules de poussieres de plus -
froa S XN e 1] X en plus présentes dans I'air dans la région de I'Extréme-Nord ; iy Ty
L A A  des cas de méningite dans les régions de I'Extréme-Nord et du Nord, suite &
[T i [ E ) e i B la chaleur élevée, aux particules de poussieres présentes dans I'air, couplée a ﬂ Cette décade du 1 au 10 juin 2024 sera marquée par des situations de nuits chaudes dans de nombreuses localités des
AT e o e la forte vitesse des vents ; B Régions du Liftoral et du Sud-Ouest, en raison des températures minimales qui seront comprises entre 24 et 29°C.

“Sapr——=" ¢ des cas de malaises, toutefois modérés par rapport aux trois derniéres o
décades, suite d un inconfort thermique surtout chez les personnes agéesr les & Cette décade du 1°" au 10 jUin 2024 sera mQI'CIUée par des situations de forte chaleur dans de nombreuses localités de |la
femmes enceintes, les personnes souffrant de pathologies générales (diabéte, region du Littoral, suite a des températures atteignant 35.4°C.
hypertension, etc.) dans les regions du Nord et de |'Extréme- Nord ;
« des cas de blessure et de traumatisme suite & la foudre, durant les épisodes
pluvieux qui caractérisent la phase de démarrage de |la saison des pluies dans
les régions de I'Extréme-Nord et du Nord ;
» des pertes de betail dans les abris de sommets situés dans la region du Nord,

suite aux décharges électriques (foudre) qui caractérisent les pluies en ce Cette periode sera marquee par un risque d'enregistrer : . - o )
début de saison. * une destruction des maisons d’habitation et des édifices publics dans de nombreuses localités des régions du Littoral et du Sud-Ouvuest,

suite aux fortes pluies, accompagnées de vents violents, de foudre et de chutes de gréle ;
» de fortes pluies, accompagnées de vents violents, de foudre et de chutes de gréle dans les localités des regions du Littoral et du Sud-
La décade du 1 au 10 juin 2024 sera marquée par des situations de nuits chaudes dans les localités des Régions de Ouest . . . . . .
I'Extréme-Nord et du Nord, en raison des températures minimales qui seront comprises entre 24 et 29°C e des cas d’inondation dans les regions du Littoral (Douala ll, IV et V, Yabassi, Edea, Nkongsamba) et du Sud-Ouvest (Limbe et Muyuka),
’ ) suite aux pluies de forte intensité;

Fartem

o
Mg

6\5 Cette décade du 1°" au 10 juin 2024 sera marquée par un démarrage progressif de la saison des pluies dans les réegions du e une dégradation et une destruction des plantations (bananeraies, palmeraies, héveéa, etc.) et des arbres fruitiers par de fortes pluies,
o9 Nord et de 'Extréme-Nord. accompagnees de vents violents dans les régions du Littoral et du Sud-Ouest ;
Ll e des journées et nuits chaudes;
o * de nombreux cas de brouillards matinaux, avec pour corollaire une augmentation des cas d’accidents de la voie publique;
Cette décade du 1°" au 10 juin 2024 sera marquée par des situations de forte chaleur dans de nombreuses localités des e« une augmentation des cas de maladies diarrhéiques d’origine hydrique, et particulierement le choléra, dans la région du Littoral
@ Reégions du Nord et de |I'Extréme-Nord, suite & des températures elevees comprises entre 35°C et 40 °C. (Douala).

Tableau de Risques (du 1°" au 10 juin 2024); Observatoire National sur les Changements Climatiques au Cameroul

,;_’_';"i!'\ ALERTES 111
e

= . . Péeriode Situation de I'éléement
- S Localité susceptible d'étre = > =
, X Type de risque Réegion S d’‘occurrence la determinant
Il est fortement recommandée aux populations de cette e plus probable
region de se conformer au calendrier agricole de 'TONACC e R Eoucie ”'E’d‘;f;‘*" vty <4 gi'g; Précipitations (65-230num)
pour I'exécution des semis dans le cadre de |la campagne C Nkongsamba 01-02&05-06 Précipitations (30-200mm)
2024 Karna Manga/ Mbé& 01-03
: Adamaoua Wak/Djaoro Ndo/Libong 0O1-03 Précipitations (40-240mm)
Boundjoukoura/Paro 0O1-09
Inondations Bamenda/ Batibo/ Mbengwi 01-02 a 2
Nord-Ouest Bambalang/ Bamessing O1-02 it A e e L
Limbe O5-0O07
/~ Sud-Ovuest Muyuka O05-06 Précipitations (65-230mm)
Ry
.___;———h‘- Dschang (Regie) 01-03
Ouest Bafoussam 0O1-03 Précipitations (65-230mm)
Foumban/ Foumbot o1-02
; ; , Centre Yoounde centre& Nkolbisson 01-0=2 Précipitaticons {2517 Onwr:)
Cette décade du 1¢" au 10 juin 2024 sera marquéee par une effectivité de la saison des pluies dans la Akonolinga 01-03
s _ e d I,Ad Ouest Dans l'ensemble de la réegion 06-10 gomggt 3
g region e amaoua. e Nord-Ouest Dans 'ensemble de la région 01-10 [ ™
des = Extréme- Dans l'ensemble de la réegion O1-10 Graondes ascendances convectives
foudre Nord
— - e ,_\ > Nord Dans l'ensemble de la réegion OI1-1I0
: *9? S Dans l'ensemble de la région Vitesse du vent
Nord O1-10 Allant jusgu'a I12.4rr1/s
. i . . Vents violent Nord Dans l'ensemble de la réegion 0O1-10 Allant jusqu'a 9.6m/s
Cette péeriode sera marguee par un risque d'enregistrer : Sud-Ovuest Manyu, Fako, Kupé- A ] .
- : H T4 A Ayl ’ H NMuanenaguba & Lebialerm 0O1-05 ant jusqu'a 7.8m/s
» des cas d’'inondations dans certaines localités de la region de I'Adamaouva (Karna Manga, Mbe, Wak, Djaoro Ndo,
Libong, Boundjoukoura, Paro, etc.), suite aux fortes et/ou abondantes pluies qui pourraient se concentrer sur des espaces a f:‘, B e Cos Isnids clorss fo realon T Tempém%,;ez .';;’3’;"';’:;!‘?‘ allant
de temps fres courts par rapport a la normale; = =N ,_‘4..7 g Nord e )
« une dégradation et une destruction des plantations et des arbres fruitiers par de fortes pluies, accompagnées de vents v - s Lol CEEs S X gion A Tempe’“;ﬁ;’jj;’j;’:’ffs obenert
violents dans la région de 'Adamaoua ; pesbisssivl - e e otrore
- ~ . . oy # . ’ . exIreme emperatures mmaximales ailranmn
» des cas de blessures/déces par foudroiement dans certaines localités de |la partie sud de la région de I'’Adamaouaq, e Est La plupart des zones de la 04-10 P FEeERe e
suite A la foudre qui caractérise le début effectif de la saison des pluies dans lesdites localités; e o e;e,i":;’ajoﬁté =
e une destruction des infrastructures de transport et de régulation de I'énergie électrique (poteaux, cdébles, - Littoral Département de la Sanaga 05-10 Tempem;;‘;;i %’g’;”;’o"ges aNiceAL
transformateurs, etc.) dans la région de I'Adamaouaq, suite aux fortes pluies, accompagnées de vents violents et de foudre — m;fftj'/me - i
o . ’ = ones arobles/pastorales,
ainsi que de chutes d’arbres. Co::nﬂl;:ts entret Nord & couloirs de transhumance O1-10 Pluies préecoces, indiguant
e Extréme- lapproche de la saison des pluies
eleveurs Nord e

REGION DU NORD-OUEST QUELQUES RECOMMANDATIONS:

Il est recommandé pendant cette période du 1" au 10 juin 2024

REGION DE L'OUEST

Cette période sera marquée par un risque d’enregistrer : > dans le secteur de I'agriculture :

= une destruction des maisons d’habitation et des édifices publics - aux populations du grand sud du pays (régions du Centre, du Sud, du Liftoral, du Sud-Ouest, du Nord-Ouest,
jﬁ dans de nombreuses localites des regions de |'Ouest et du Nord- d  de I'Ouest et de I'Est) de se conformer aux recommandations du calendrier agricole de 'ONACC pour
Ouest, suite aux fortes pluies, accompagnées de vents violents, de I’exeécution des tfravaux champétres;

i f
‘Asfﬁ { foudre et de chutes de gréle - aux populations de la région de I'Adamaoua de se conformer aux recommandations du calendrier agricole

T / * des cas de brovillards matinaux, avec pour corollaire une de 'ONACC pour I'exécution des semis dans le cadre de la campagne 2024.
augmentation des cas d’'accidents de la voie publique dans les

/) régions de I'Ovuest et du Nord-Ouvuest;
e un retour progressif des cas de maladies diarrhéiques d’origine

> dans le secteur de la santé, de continuer a :

: 4 el ” = - s TSR ] e et + - porter régulierement les cache nez a I'extérieur des maisons d’habitation et surtout dans les zones urbaines
[ dt' I:llgrl:'ieOl?ensSi" e Deinasiheie Jeballion e it 2 Ll e a fort trafic routier, pour éviter I'inhalation des particules de poussieres presentes dans I'air dans |la zone
e ' Soudano-sahélienne;

 une dégradation et une destruction des plantations et des arbres
fruitiers par de fortes pluies, accompagnées de vents violents et
méme de chutes de gréle dans les réegions du Nord-Ouest et de

- se réhydrater a des intervalles de temps réguliers ;
- aérer et ventiler autant que possible les pieces de s&jour de la maison.

I"Ouest; , L, .

 des cas d’'inondation dans les régions du Nord-Ouest (Bamenda, ~® » dcm§ le Secieu[ c‘le I'eau ei‘d? I’énergie : . o . .

Batibo, Mbengwi, Bambalang, Bamessing) et de [|'Ouest ~— - proceder au prelevement, a I'analyse et au traitement régulier des eaux de consommation au niveau des
(Dschang/Regie, Bafoussam, Foumban, Foumbot), suite aux pluies points de captage, points d’adduction d’eau avant la distribution aux ménages ;

de forte intensité: - procéder & |'uvtilisation réguliere des techniques élémentaires (décantation, ébullition, filfrage, etc.) de
e une augmentation des cas de maladies diarrhéiques d’origine potabilisation des eaux de consommation au niveau des ménages.

hydrique, et particulierement le choléra, dans la région de |I'Ouest .

(Bafoussam) > Dans le secteur urbain :

Aux populations des régions du Centire, du Sud, du Littoral, du Sud-Ouest, du Nord-Ouest, de I'Ouest et de I'Est :
w4 - de réduire voire d’'éviter les traversées des canalisations engorgees pendant les fortes pluies au risque de se
faire emporter ou de se noyer ;

- d’éviter de s’abriter sous des arbres, de marcher pres des cables et les poteaux electrigues pendant les orages
au risque de se faire foudroyer ou électrocuter.

(O) Cette décade sera marquée par une effectivité de la saison des pluies dans les région de
X I’Ouest et du Nord-Ouest.
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ACTUALITE

L'Observatoire national
sur les changements cli-
matiques (ONACC) tire la
sonnette d'alarme dans
son Bulletin de previsions
et alertes climatiques,

comptant pour la periode
du 1er au 10 juin 2024.

adite periode sera mar-
quee par un risque d'enre-
gistrer des cas d'inondation
dans la region du Centre
(Yaoundé -centre;
Nkolbison) suite aux fortes pluies qui
pourraient se concentrer sur des espa-
ces de temps tres courts par rapport a
la normale.

L'ONACC alerte, en méme temps,
sur les risques d'inondation dans les
réegions du Nord-Ouest (Bamenda,
Mbengwi, Batibo, Bamessing,
Bambelang); de I'Ouest (Bafoussam,
Dschang, Foumban, Foumbot); de
'’Adamaoua (Mbe, Nkarna Manga,
Wak, Djaoro Ndo); du Littoral (Douala
I, 1V, V, Yabassi, Edéa, Nkongsamba),
du Sud-Ouest (Limbe, Muyuka), en plus
des destructions de maisons, planta-
tions, routes, poteaux
électriques...dans les régions du Sud,
du Nord et de I'Extréme-Nord.

Au regard de I'ampleur de la menace
(toutes les regions sont concernées) et

du nombre important de victimes
potentielles, I'Association des journalis-
tes camerounais pour l'agriculture et le
developpement (AJAD) invite le gou-
vernement a ne pas faire les medecins

Yaounde et Douala SIIIIS |a menace aes inonaations

1

apres la mort. C'est maintenant qu'll
faut mobiliser les medias, les popula-
tions, les forces vives et les dispositifs
de prevention.

C'est maintenant qu'il faut AGIR !

Thierry Djoussi
Président de I'AJAD
674377796

"La proprete commence I 0l| cllacun (I entre nous se trouve.’

Proverbe Africain

a maitrise des risques en
entreprise est un enjeu cru-
cial pour garantir la securi-
te, la performance et la
pérennité des organisa-
tions. Si elle est souvent considéree
comme une responsabilité collective, Il
est essentiel de reconnaitre que
chaque individu au sein de I'entreprise
joue un role cle dans ce processus.

Chaque collaborateur a la responsa-
bilite de respecter les procedures, les
regles de securite et les bonnes pra-
tiques. Il doit signaler tout danger ou
situation a risque qu’il observe dans
son environnement de travalil.

La vigilance individuelle est donc
essentielle pour eviter les accidents, les
erreurs et les incidents.

C'est dans ce contexte que le
Cabinet Go Ahead Africa Ltd en colla-
boration avec [I'Esqgese, [I'Ecole
Supérieure pour la Qualité,
'Environnement, la Sante et la Sécurité
en Entreprise (ESQESE) de Lyon, Paris
et Toulouse a organisé du 30 au 31 Mai
2024 au Siege du GECAM a Douala, la
6e édition du Forum National sur la
QHSE.

En plus des ateliers, conferences et
tables rondes qui ont marqué cet eve-
nement, le Cabinet Go Ahead Africa Ltd
a anime une Master Class portant sur le
theme : Leadership et developpement
d’'une culture de la maitrise des risques
en entreprise.

Les 60 participants presents ont ainsi

PAGEOG

- r;ﬂ’

eu Iopportunlte de s’approprier les 6
roles du Leader dans la maitrise des
risques a savoir :

1. Definir une Vision commune et
partagee

2. Communiquer activement et sen-
sibiliser

3. Intégrer la securite dans les deci-
sions strategiques

4. Favoriser la collaboration entre les
equipes et le partage des ‘best pratices’

5. Valoriser les comportements
sécuritaires et reagir de maniere appro-

priee en cas de non-respect des regles

6. Incarner les valeurs de Securité au
quotidien

La maitrise des risques est un effort
collectif, mais chaque individu doit étre
conscient de son role et de sa respon-
sabilité. C’est en conjuguant les efforts
de tous que lI'entreprise peut reduire les
risques et creer un environnement de
travail sur et performant.

Respect et Admiration pour nos
Experts internationaux et nationaux
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pour leur dlsponlblllte et leur profes-
sionnalisme.

Mille mercis a toutes les entreprises
qui nous ont fait confiance en inscrivant
leurs collaborateurs.

Nous avons définitivement tout un
continent a batir !

Qo (+2

1) 698391571 | 677823612
pK] info@goaheadafrica.net

@ goaheadafrica.net
https://Inkd.in/dT288h_B




Nyasam

Bedube bese

Bona tete, Bona Yeye

Bandolo o mulema.

Bona tete, bonayeye

Il etait une fois DIKOLO,
un village au destin fee-
rigue.

Un beau village qui se

m'irait au clair ruisseau de
tous les NDIMSI.

e matin-la,
Tres tot, ce
fameux 14 mal
2022, jour
noir, d'une tra-
gédie difficilement effacable,
le village Dikolo, brutalement
reveille par le bruit infernal
des engins de la mort, n'en
revenait pas, n'‘en croyait
pas Ses Yyeux.

Les femmes, les hommes,
les enfants, les jeunes et
moins jeunes, certains les
veux hagards, les autres
pleurant a chaudes larmes
déambulaient d'un bout a
l'autre de la rue de
Koumassi.

D'autres, encore assis a
méeme la chaussee, obser-
vant ce spectacle apocalyp-
tique. D'autres enfin, pris de
vertiges, tournaient en rond
a perdre l'equilibre.

Je reconnaissals mes
parents, mes amis, courant
dans tous les sens, essayant
de rattraper une ou deux
choses, de sauver un ou
deux documents, de mettre a
I'abri un ou deux souvenirs.
llIs devenaient fous. Les bras
leves implorant NYAMBE.

Mais NYAMBE avait décidé
de ne rien faire et NYAMBE
n'intervint pas.

Les engins lourds, sourds
encourages par les forces de
I'ordre, continuaient leur
besogne, avancalent sans
hésitation, marchaient sur la
vie et detruisaient des vies.

Ces personnes, convain-
cues d'executer une mission
de I'Etat du Cameroun, sans
le savoir travaillaient pour
une cause condamnable, et
en parfaite illégalite.

SOCIETE

Mais NYAMBE avait decide
de ne rien faire, et NYAMBE
n'intervint pas.

En fait, croyez-moi,

Cette epreuve douloureuse
etait paradoxalement, Ia
semence, la graine du bon-
heur.

Dikolo et ses habitants
allalent connaitre un autre
destin.

Oui, des grandes douleurs
naissent de grands bon-
heurs. Les femmes Ile

AN 2 DE LA CATASTROPHE DE DIKOLO

La communication ae Yeye Maryse fongo Douala Bell

LN

savent. Des cendres grises
jaillissent une belle flamme
d'un feu crépitant, qui illumi-
ne dans le noir et rechauffe
dans le froid.

Mes chers parents, peuple
du Cameroun. Le Cameroun,
pays de droit, vous a donneé
raison. Sans |'ombre d'un
doute, Dikolo appartient aux
Dikolols.

Croyez-moi. C'est le debut
d'une belle aventure. Vos lar-
mes seront essuyees, VOS
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blessures pansees.

Tout notre espoir repose
sur I'Etat du Cameroun pour
les réparations esperees.
Pour la valorisation de ce
site historique. Afin que le
Droit ne soit pas seulement
dit mais surtout que le Droit
repare.

Dikolo fera partie des plus
beaux sites de notre belle
Cite. Dikolo brillera de mille
feux et fera la fierté et I'épa-
nouissement socio-econo-
mique des Dikolois et du
Canton Bell.

Pour clore mon propos je
voudrails:

-Dire merci aux organisa-
teurs qui ont pensé que je
pouvais prendre la parole au
cours de ce rituel important.

-Presenter mes felicita-
tions et dire tout mon respect
aux Dikolois pour leur resi-
lience legendaire et salvatri-
ce dont l'icone demeure
Charles MOUKOURI Bell

Feliciter tous les acteurs
qui, des le premier jour, ont
soutenu ce combat (le col-
lectif, les jeunes de
Bonadibong, de Deido, de
Bonassama, les membres de
la commission lvaha Diboua,
les avocats, les medias,
notre frere Elimbi Lobe, les
hommes de Dieu, et toutes
les bonnes volontées qui se
sont mobilisees

Et pour finir, regretter le
deces de nos bien-aimes,
victimes directes ou Indirec-
tes de cette catastrophe.

Je n'al aucun doute que le
chef de I'Etat, j'ai nommé le
President Paul Biya, instruira
dans les jours a venir, la
résolution de cette situation
de plus en plus insoutenable.

Vive Dikolo

Vive les Dikolois

Vive le Cameroun et son
illustre Guide, le President
Paul Biya, le seul vrai
Protecteur des minorites.
Je vous remercie pour
votre écoute bienveillante.
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SCB Cameroun _
Groupe Attijarivwafa bank C froire en vous

SIGNATURE D'UN ACCORD-CADRE DE PARTENARIAT ENTRE
SCB CAMEROUN ET LA CAMEROON TEACHER'S INITIATIVEFOR MUTUAL
ASSISTANCE (CTIMA )

Yaounde, le 23 mai 2024 - Sous le haut patronage de monsieur le Ministre de l'Education de
Base represente par madame le Secretaire d ' Etat aupres du Ministre de UEducation de Base,
monsieur Alexandre BEZIAUD, Directeur Genéeralde SCB Cameroun, monsieur Desire AROGA,,
President du Conseil d Administration de Cameroon Teachers’ Initiative for Mutual Assistance

[(CTIMA]) et monsieur Apollinaire ASSIGA, Directeur Général de SHELTERS and REAL ESTATE

ont procede a la signature le jeudi 23 mai 2024, dans la salle de conference du MINEDUB, de
l'accord-cadre de partenariat entre leurs trois Institutions pour une duree de trois ans

renouvelable selon Lla volonte des parties.

Dans sa prise de parole, madame le Secretaire d"Etat aupres du Ministre de UEducation de
Base, Dr Vivian ASHERI KILO a recommandeée aux differentes parties un management correct
des ressources humaines et financieres du personnel enseignant, gage de reussite et de
longeéevite de ce projet.

De son coté, M. Alexandre BEZIAUD, Directeur General de SCB Cameroun, a rappelé le role
premier de la banque qui est de collecter et securiser les fonds des clients tout en
accompagnant le developpement de 'economie nationale a travers le financement des projets

e

iINnNnovants a valeur ajoutee.

b

A cette occasion, M. Desire AROGA, PCA de CTIMA a déclaré gque cette démarche participe a

N

la reduction de la pauvrete a travers 'ameéelioration de l'acces aux logements decents, et a la
reconversion reussie du personnel enseignant admis a faire valoir leurs droits a la retraite.

SCB Cameroun et CTIMA souhaitent ainsi enrichir et renforcer leur collaboration sur la base
de leurs missions respectives, pour plus d'actions en vue du bien-éetre des enseignants.

Les axes de collaboration entre SCB Cameroun, CI1IMA et SHELTERS and REAL ESTATE SARL
sont :

m la facilitation de l'acces aux produits et services bancaires,

m a3 mise a disposition pour CITIMA et pour les mutualistes, des offres de service bancaires
adaptees,

mle financement des projets de CITIMA,

mle financement pour lacqguisition des parcelles de terrain et la construction des logements

pour les membres de CIIMA.

A propos de SCB Cameroun

Filiale du Groupe Attijjariwafa Bank, SCB Cameroun emploile un peu plus de 610
Collaborateurs au service de plus de 220 000 Clients. Elle est presente dans 28 villes des 10
regions du pays avec 54 agences (dont 02 Centres d Affaires et 02 banques privees) et 115
gulichets automatiques.

Elle met a la disponibilite de ses clients Retail et Entreprises une offre diversifiee et variee,
constituee de :

— Packages ;

- Credits a la Consommation, Equipements et Immmobiliers ;

— Solutions digitales ([E-Banknet) et monétiques ;

- Financements des projets personnels et professionnels.

Acteur de reference et partenaire dans la realisation des projets structurants du Cameroun,
SCB Cameroun se tient aux cotes des communautes et de la societe civile pour l'ameéelioration
des conditions de vie et le developpement de 'econmomie nationale.

Pour plus d informations : www.scbcameroun.net

A propos de CTIMA

CAMEROON TEACHER'S INITIATIVE FOR MUTUAL ASSISTANCE (CTIMA) est une mutuelle
sociale au service du personnel du Ministére de U'Education de Base. Elle a pour principaux
objectifs: la prise en charge medicale de ses membres, le remboursement des frais medicaux,
L'appul au projet de construction, etc.

La CTIMA est presente dans les 10 regions du pays et compte environ 6000 membres a ce jour.

A Propos de SHELDERS

SHELTERS AND REAL ESTATE Sarl specialisee dans la realisation des projets immobiliers, est
le partenaire technique de CTIMA, notamment dans lappul au projet de construction des
habitations principales ou des maisons de retraite des membres de CTIMA.

sCB Cameroun
Al b=

SOCIETECOMMERCIALE DE BANQUE CAMEROUN Groupe Attijariwafa bank - Societée Anonyme avec Conseill dAdministration au capital de 10,54 mialliards FCFRA
RCCM. N°82 S 152 - RC/YAO/2011/M/22 - Direction Générale : 530, Rue du Roil George - B.P. 300 Douala [Cameroun) - www. scbcameroun._.net
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le musee de I'eau de Bona‘'anja Siga-Bonjo

e

. LE MUSEE DE L’EAU
1. Localisation

Le Musée de I'eau de Bona'Anja Siga-
Bonjo (inauguré en 2019) est localisé dans
la chefferie Bonanja Siga Bonjo dans le
Nkam a Yabassi dans le canton Wouri-
Bwele. |l est situé dans la localite de
Bona'Anja Siga Bonjo, a quelques kilomet-
res de la ville de Douala au Cameroun, pre-
cisément sur la rive droite du fleuve Wourl,
dans le canton Wouri-Bwele. A partir de
Douala, capitale economique du Cameroun,
deux itineraires sont possibles pour se ren-
dre au Musée :

- Par volie routiere . Bonabéri-Bekoko-
Souza-Carrefour Kake - Miang -
Mangamba — Bona'Anja — Siga Bonjo (50
Km environ)

- Voie fluviale : Bonamouang (Akwa
Nord) — Bonjo (20 Km)

2.0bjectifs du musée

Le Musée de l'eau, entendu comme
Environnement, Art et Univers social chez
les Sawa, est un concept original qui utilise
les ressources du musee pour montrer les
differentes facettes de cette denrée inépui-
sable. L'eau est source de vie, symbole de
fecondité, de fertilité et de spiritualite. Ce
concept ambitieux, dont la traduction spatia-
le est perceptible a travers un parcours
museographique scientifique, interactif,
ludique et pédagogique, est né de la volonté
de son promoteur de mettre en lumiere :

- La mémoire de la culture materielle et
immaterielle des cantons riverains du bas-
sin du Wouri ou de ses affluents. Il s’agit de
Malimba, Bell, Akwa, Deido, Bele-Bele,
Bassa-Wouri, Bakoko-Wouri, Bakoko-
Dibombari, Pongo, Wouri-Bwele, Wouri-
Bossoua, Bodiman, Yabassi, Dibeng-
Ndokbele, Abo nord, Abo sud, etc.

- La memoire de la culture materielle et
immaterielle des peuples du grand littoral du
Cameroun ;

- Le trait-d’'union cree par I'eau entre les
communautes et la construction de la nation
camerounaise.

En effet, le fleuve Wouri/Nkam tire sa
source dans le déepartement de la Menoua
situé dans I'hinterland. Il constitue donc un
lien entre les peuples cotiers et ceux du
reste du pays et méme au-dela.

Le Musee de I'eau a pour objectifs de :

- Réveler au public, a travers un parcours
museographique, scientifique, ludique,
interactif et pédagogique, le role que joue
I'eau, au fil des siecles.

- Présenter également les fondements
culturels des communautés de I'eau et sin-
gulierement des Sawa du littoral camerou-
nais.

- Mettre en exergue I'histoire et le vecu

DECOUVERTE
OU PASSER SON WEEK-END OU SES CONGES DANS LE NKAM...?

des principautes et communautes de la
cOte, notamment les interactions entre les
tribus cotieres, celles de I'hinterland et I'éle-
ment occidental qui constituaient déja, des
le 15e siecle, une plateforme du dialogue
des cultures pour le vivre-ensemble.

Le musée de I'eau se positionne a la fois
comme un musee d'art (plastique/musique
/danse sawa), un musée des sciences de
I'nomme histoire/ethnologie/anthropologie),
mais aussi un centre d'interprétation de
I'nistoire du Cameroun (photos et docu-
ments historiques) dont une partie importan-
te s'est nouee sur les berges du Wouri.

3.Collections du Musée

Les collections du musee de 'eau valori-
se une triple thematique : Environnement
(E), Arts (A) et Univers (U) social chez les
Sawa. Elles présentent entre autres : les
genealogies, les systemes de parente, le
pouvoir traditionnel, I'organisation sociale,
la cosmogonie, etc.

Le musée est consacré a la culture
Sawa, a travers le prisme de |'eau, et mont-
re toute I'importance de celle-ci dans la vie
et dans la culture des Sawa : rites et tradi-
tions, mais aussi cuisine, beauté, et vie
sociale. On retrouve ainsi des attributs du
pouvoir chez les sawa (tabourets, trones
royaux, tenues traditionnelles, masques tra-
ditionnels), des objets de la vie quotidienne,
mais aussi des proues de pirogue (tange).

4.Architecture du museée

L'architecture du musee de |I'eau puise sa
source de la physionomie singuliere de |'en-
vironnement aquatique. Son ecriture s’ap-
puie sur des symboles forts de la cosmogo-
nie et de la cosmologie sawa : le musée res-
semble a une maison placee dans une piro-
gue posee sur des pilotis. Sur les facades
parsemees de symboles totéemiques et
aquatiques, le bleu et le blanc, couleurs de
la mer, dominent. Les pilotis, qui soutien-
nent 'embarcation, sont visibles en saison
seche et invisibles en saison pluvieuse a
cause de la montee des eaux. Alors le
musee de |'eau, tel une pirogue qui tangue
sur le Wourli, apparait dans toute sa majes-
te. Le cadre rural et la proximité du fleuve
Wouri offre I'avantage d'un climat doux et la
vegetation environnante, donnant par leur
verdure, une beaute exceptionnelle et une
offre de quietude et d’apaisement. Le
musee de l'eau s’inscrit dans son environ-
nement immediat et est porteur de develop-
pement urbain a Siga-Bonjo.

Il. VILLAGE BONA'ANJA
SIGA-BONJO
Siga Bonjo, siege administratif de la chef-
ferie de Bona'Anja est un fief ancestral
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exploité des le 18eme siecle par les fils de
Bona'Anja et subsequemment peuple, sous
I'impulsion du chef Bossambé Epelle. Situe
sur la rive droite du fleuve Wouri, en face de
I'lle Wouri (qui abrite en partie les villages

Bonjo, Bonépéa, Mutimbelembé et
Munjamussadi), Siga Bonjo est frontalier au
Nord et a I'Ouest de Mangamba (canton
Abo Nord) dont il est séparé par la limite
administrative entre les arrondissements de
Yabassi (Nkam) et de Fiko (Moungo). A
I'Est, il est delimité par un cours d’eau et est
frontalier du village Bonéko au Sud.
Longtemps defavorise par son enclave-
ment, Siga Bonjo est aujourd’hui une locali-
te en plein essor, a la faveur de |'ouverture
et de la construction par I'Etat en 2011 de la
route Mangamba-Bonjo.

Bona' Anja Siga Bonjo est une chefferie
traditionnelle de 3eme degre, située a
quelgques kilometres de la ville de Douala,
dans la localite de Siga-Bonjo, sur la rive
droite du fleuve Wouri. Elle releve adminis-
trativement du canton Wouri-Bwelé, arron-
dissement de Yabassi, département du
Nkam, région du littoral, Cameroun.

lll. LE CANTON WOURI — BWELE

Le canton Wouri Bwele est limité au Sud
par l'arrondissement de Doula 5eme
(Vilage Bonangando Akwa et Ngombé
Canton Bassa), au Nord par le Canton
Wouri Bosoua, a I'Ouest par les Cantons
Abo Nord et Abo Sud, au Sud-Ouest par le
canton Bakoko de Dibombari, a I'Est par le
canton Dibeng-Ndokbele, au Sud-Est et au-
dela de la Dibamaba par le Canton Bakoko
du Wouri (Arrondissement de Douala
3eme).

Le canton Wouri Bwele compte 17 villa-
ges ; Bona'Anja,
Bonamengue,Bonelo,Bonépéa, Bonindi,
Bonjo,Bwene, Malamboa, Moundja-
Moussadi, Moutimbelembe, Ndokbaken,
Nono, Massoumbou, Tonde Carrefour,
Nkolmbong, Qiwom, Tonde villa (New-
Bwele).

Les lieux sacres :

- Le Sanctuaire de I'Effa Bossamba. Ce
sanctuaire tient son nom du chef Bossambe
Epelle de Bona'Andja Bonjo dans la famille
Bonabwaka. L'Effa Bossamba est le siege
des Miengu, Site emblematique, theatre des
mythes et des legendes mystérieuses,
temoin des grandes cerémonies rituelles.
C'est I'endroit le plus profond du Wouri (15
m).

- Le Baobab sacre de Bonabwaka -
Bon’Anja (Bonjo).

- Le Mausolee du Chef supérieur
Edjenguele Belle.

Le canton Wouri Bwelé tient son nom de
Bwele, premier fils de Ewodi Mudibe Mbedi
Mbongo. Le terme Wouri/Wuri vient de I'al-
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teration phonetique de Ewodi par corruption

du D en R dans le douala archaique (a l'ins-

tar de Bonabedi transformé en Bonabéri,

Dibombadi en Dibombari, Moukoudi en

Moukouri, etc.) et par elision du E. Ce qui

donna la transcription du terme en Wori par

les anglais, Wuri par les Allemands et Wouri
par les Francais.

Sources :

- Musée de I’eau de Siga Bonjo

- https:/Imuseedeleau.org/presenta-

tion/

- https://ewodi-wouri-bwele.org!/.../le-

canton-wouri-bwele

Joseph Tsana Enama
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Je donne mon sang,
je sauve des vies

Celebration de la journee
mondiale du don de sang.

Rejoins la FOCACO
les 12 et 14 Juin
a la banque de sang de
’hopital Laquintinie

PoUrquol devrais-je donner mon sang ?

Le sang securise permet de sauver des vies et d'améliorer la sante.
Les transfusions sanguines sont nécessaires:

B Aux femmes présentant des complications de la grossesse, comme une grossesse extra-utérine ou une
hémorraqgie avant, pendant ou aprés la naissance ;
B Aux enfants souffrant d'anémie grave résultant souvent d'un paludisme ou de la malnutrition;
B Aux gens présentant un traumatisme graves suite a des accidents; et
B A de nombreux patients des services de chirurgie et de cancérologie,
ainsi qu'aux malades souffrant de drépanocytose ou d'hémophilie
On a constamment besoin d'un approvionnement régulier en sang parce que ce dernier ne se conserye
que pendant une duree limitée avant utilisation.
Le sang est le don le plus précieux que l'on puisse faire a autrui - c'est un don de vie.
En decidant de donner votre sang, vous pouvez sauver une vie, voire plusieurs si le sang est separe
en ses constituants ; hematies, plaguettes et plasma qui peuvent etre utilises separement
pour des patiens presentant des affections particulieres,

& Tl
' ' International Alliance of

" | Patients' Organizations

FOCACD ']} °
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ORDRE NATIONAL DES
MEDECINS DU CAMEROUN
O.N.M.C.

PRESIDENT ,
D FORXOUL Bodolple
Ta.immnn

VICE-MECSIDENT
D NONFOR TANKT Perer Lowfr
TN RIS Douala, 30 Mai 2024

COMMUNIOUE A L'ATTENTION DE LA COMMUNAUTE
MEDICALE

Le Président du Conseil de 1'Ordre National des Médecins du Cameroun
porte a I"attention de la communauté médicale qu’a compter du 17 Juillet 2024,
ne seront servies dans les officines que des ordonnances dument ctablies
sur un papier entéte comportant la dénomination de la formation sanitaire.
les noms et prénoms du médecin, la spécialité et ["adresse complete.

L.'apposition d’un cachet nominatif assortic du numeéro d'inscription a I"Ordre

demeure une obligation.

e Président du Conseil de ['Ordre invite tous les medecms

réguliérement inscrits au tableau de I'Ordre & se faire produire un ordonnancicr

qui obéit aux canons universellement connus de la profession.

& DTN D 1 est important de rappeler que cette mesure salutaire vise
ATCHE MZADE Bartin Mackal essenticllement a lutter contre ['exercice illégal de la médecine
ginan

et la revalorisation de profession medicale.

s

La Malson du Médecin : BP 15 534 Yooundé - Yooundsé :+ [237) 2222034 87 - Dowala : + 237} 222004027
Email : gnmcomi@yohoo fr - pome.com@omail.com - Site web : www.onme com
Compias bancaires ;: $CB Comeroun Yooundd N 10002 00031 02562453130-79 - Deuale N* 10002 00030 02542453 150.34
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